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       Nghi Thức thọ Tam Quy và Ngũ
Giới

Phật tử đọc:
Bạch Đại Đức, chúng con xin thọ trì Tam Quy và Ngũ
Giới nơi Tam Bảo, để vâng giữ hành theo cho được sự lợi
ích.

Bạch Đại Đức, chúng con xin thọ trì Tam Quy và Ngũ
Giới nơi Tam Bảo, để vâng giữ hành theo cho được sự lợi
ích, lần thứ nhì.

Bạch Đại Đức, chúng con xin thọ trì Tam Quy và Ngũ
Giới nơi Tam Bảo, để vâng giữ hành theo cho được sự lợi
ích, lần thứ ba.

Sư đọc:
Con đem hết lòng thành kính làm lễ Đức Thế Tôn, Ngài là
bậc A La Hán cao thượng, đã chứng quả Chánh Biến Tri,
do Ngài tự ngộ, không thầy chỉ dạy. (3 lần)

Phật tử đọc:
Con đem hết lòng thành kính làm lễ Đức Thế Tôn, Ngài là
bậc A La Hán cao thượng, đã chứng quả Chánh Biến Tri,
do Ngài tự ngộ, không thầy chỉ dạy. (3 lần)

Sư đọc: (Sư đọc từng câu, và Phật tử đọc theo)
Con đem hết lòng thành kính xin quy y Phật.
Con đem hết lòng thành kính xin quy y Pháp.
Con đem hết lòng thành kính xin quy y Tăng.

Con đem hết lòng thành kính xin quy y Phật, lần thứ nhì.
Con đem hết lòng thành kính xin quy y Pháp, lần thứ nhì.
Con đem hết lòng thành kính xin quy y Tăng, lần thứ nhì.
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Con đem hết lòng thành kính xin quy y Phật, lần thứ ba.
Con đem hết lòng thành kính xin quy y Pháp, lần thứ ba.
Con đem hết lòng thành kính xin quy y Tăng, lần thứ ba.

Sư đọc:
Pháp quy y Tam Bảo tròn đủ chỉ có bấy nhiêu.

Phật Tử đọc:
Dạ xin vâng.

Sư đọc: (Sư đọc từng câu, và Phật tử đọc theo)

1. Con xin vâng giữ điều học là cố ý tránh xa sự sát
sanh.

2. Con xin vâng giữ điều học là cố ý tránh xa sự trộm
cắp.

3. Con xin vâng giữ điều học là cố ý tránh xa sự tà
hạnh.

4. Con xin vâng giữ điều học là cố ý tránh xa sự nói
dối, nói lời đâm thọc chửi rủa mắng nhiếc, nói lời
vô ích.

5. Con xin vâng giữ điều học là cố ý tránh xa sự dễ
duôi uống rượu và dùng các chất say.

Sư đọc:
Chư thiện nam, tín nữ sau khi đã thọ trì Tam quy và Ngũ
giới rồi, hãy ráng vâng giữ hành theo cho đến trọn đời,
chẳng nên dễ duôi.

Phật tử:
Dạ xin vâng.

Sư đọc:
Các chúng sanh được sinh về cõi trời cũng nhờ giữ giới,
được giầu sang cũng nhờ giữ giới, được giải thóat, nhập
Niết Bàn cũng nhờ giữ giới. Bởi các cớ ấy nên chư Thiện
tín hãy ráng thọ trì giới luật trong sạch đừng để lấm nhơ.

Phật tử đọc:
Lành thay.



Nghi Thức thọ Tam Quy và Bát
Quan Trai Giới

Phật tử đọc:
Bạch Đại Đức, chúng con xin thọ trì Tam Quy và Bát
Quan Trai Giới nơi Tam Bảo, để vâng giữ hành theo cho
được sự lợi ích.

Bạch Đại Đức, chúng con xin thọ trì Tam Quy và Bát
Quan Trai Giới nơi Tam Bảo, để vâng giữ hành theo cho
được sự lợi ích, lần thứ nhì.

Bạch Đại Đức, chúng con xin thọ trì Tam Quy và Bát
Quan Trai Giới nơi Tam Bảo, để vâng giữ hành theo cho
được sự lợi ích, lần thứ ba.

Sư đọc:
Con đem hết lòng thành kính làm lễ Đức Thế Tôn, Ngài là
bậc A La Hán cao thượng, đã chứng quả Chánh Biến Tri,
do Ngài tự ngộ, không thầy chỉ dạy. (3 lần)

Phật tử đọc:
Con đem hết lòng thành kính làm lễ Đức Thế Tôn, Ngài là
bậc A La Hán cao thượng, đã chứng quả Chánh Biến Tri,
do Ngài tự ngộ, không thầy chỉ dạy. (3 lần)

Sư đọc: (Sư đọc từng câu, và Phật tử đọc theo)
Con đem hết lòng thành kính xin quy y Phật.
Con đem hết lòng thành kính xin quy y Pháp.
Con đem hết lòng thành kính xin quy y Tăng.

Con đem hết lòng thành kính xin quy y Phật, lần thứ nhì.
Con đem hết lòng thành kính xin quy y Pháp, lần thứ nhì.
Con đem hết lòng thành kính xin quy y Tăng, lần thứ nhì.

Con đem hết lòng thành kính xin quy y Phật, lần thứ ba.
Con đem hết lòng thành kính xin quy y Pháp, lần thứ ba.



Con đem hết lòng thành kính xin quy y Tăng, lần thứ ba.

Sư đọc:
Pháp quy y Tam Bảo tròn đủ chỉ có bấy nhiêu.

Phật Tử đọc:
Dạ xin vâng.

Sư đọc: (Sư đọc từng câu, và Phật tử đọc theo)

1. Con xin vâng giữ điều học là cố ý tránh xa sự sát
sanh.

2. Con xin vâng giữ điều học là cố ý tránh xa sự trộm
cắp.

3. Con xin vâng giữ điều học là cố ý tránh xa sự hành
dâm.

4. Con xin vâng giữ điều học là cố ý tránh xa sự nói
dối, nói lời đâm thọc chửi rủa mắng nhiếc, nói lời
vô ích.

5. Con xin vâng giữ điều học là cố ý tránh xa sự dễ
duôi uống rượu và dùng các chất say.

6. Con xin vâng giữ điều học là cố ý tránh xa sự ăn sái
giờ.

7. Con xin vâng giữ điều học là cố ý tránh xa sự múa
hát, thổi kèn, đờn, xem múa hát, nghe đờn, kèn,
trang điễm, thoa vật thơm, dồi phấn và đeo tràng
hoa.

8. Con xin vâng giữ điều học là cố ý tránh xa chỗ nằm
ngồi nơi quá cao, và nơi xinh đẹp.

Phật tử đọc:
Chúng con xin thọ trì Tam Quy và Bát Quan Trai Giới nơi
Tam Bảo, trọn đủ tám điều của Đức Phật đã giáo truyền,
hầu để vâng giữ hành theo cho được trong sạch trọn ngày
nay và đêm nay. Mong cầu gieo được giống lành để thấy
rõ Niết Bàn trong ngày vị lai.

Sư đọc:
Chư thiện nam, tín nữ sau khi đã thọ trì Tam Quy và Bát



Quan Trai Giới rồi, hãy ráng vâng giữ hành theo chẳng
nên dễ duôi.

Phật tử đọc:
Dạ xin vâng.

Sư đọc:
Các chúng sanh được sinh về cõi trời cũng nhờ giữ giới,
được giàu sang cũng nhờ giữ giới, được giải thoát, nhập
Niết Bàn cũng nhờ giữ giới. Bởi các cớ ấy nên chư thiện
tín hãy ráng thọ trì giới luật trong sạch, đừng để lấm nhơ.

Phật tử đọc:
Lành thay.
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